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绘画是幼儿最喜欢的活动之一，幼儿通过自由发

挥、自主创作的方式，从生活、自然、优秀作品中发

掘美、创造美。幼儿园艺术创作是培养幼儿绘画兴趣、

提高审美感知能力的一个重要途径，也是幼儿绘画艺

术创作的主要阵地。然而，在日常教学中，笔者注意

到幼儿对绘画内容的理解还不够丰富，不能灵活地使

用各种素材来进行绘画创作。因此，本文根据幼儿的

认知和身体发育特点，并结合笔者多年的教学实践，

分析了培养幼儿绘画兴趣的策略方法，以期为相关工

作者提供借鉴 [1]。

一、幼儿绘画学习简述

3 ～ 6 岁是幼儿学习外部世界的年龄阶段，5 岁的

幼儿可以将绘画与图文相结合，幼儿绘画的最佳培养

时期是 5 ～ 6 岁。让幼儿提前开始绘画的练习，对激发

幼儿绘画兴趣有很大的帮助。幼儿的智能与能力主要依

赖于对空间的思考与想象，绘画能力形成愈早，则幼儿

愈能得到更全面的发展，既能提升幼儿绘画的整体水平，

又能促进其形象思维与空间想象的发展与扩展。
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二、幼儿绘画教学的重要性

（一）增强幼儿对绘画的信心

总体而言，幼儿接触和学习绘画是出于好奇，幼

儿对绘画的了解越多，好奇心越强，就越能激发其创

作兴趣。幼儿园教育的首要任务是对幼儿兴趣进行指

导与激励，使幼儿的绘画学习能力得到进一步的提升，

使幼儿在创作中获得乐趣，增强自信 [2]。

（二）有助于培养幼儿的观察力和想象力

幼儿的观察力越强，绘画的创作内容越丰富，层

次越分明。而观察力较弱的幼儿，其绘画的内容则较为

单一，审美能力较弱。因此，教师应该采用差异化的教

学方式，结合对幼儿的理解和对绘画的学习能力的分

析，采用多种教学手段指导幼儿，从多个视角观察思考，

这对提高幼儿的整体语言和观察能力都有很大的帮助。

（三）开发幼儿智力

在幼儿这一时期，许多父母更重视幼儿的写作、

语言、数学等方面的教育。绘画活动注重形象化能力

的训练，对幼儿右脑的发展起到了推动作用，使幼儿

的整体素质得到了有效的提升 [3]。

三、培养幼儿绘画兴趣的教学策略

（一）丰富绘画内容

在幼儿绘画课程教学中，教师要根据幼儿的年龄

特点和兴趣喜好，选取卡通人物、自然景物、可爱的

小动物等幼儿感兴趣的绘画对象，以此来激发幼儿的

创作灵感。

1. 画卡通人物

大多数幼儿都喜欢看动画片，在绘画创作中，看

到自己所熟悉和喜爱的卡通形象能够使他们对绘画活

动产生更强烈的兴趣。由于幼儿在漫画兴趣中表现出

色，因此，在绘画课程中，画卡通角色是一种重要的

教学手段。例如，绘画一开始，老师就可以通过一部

微型教学录像，呈现给他们熟悉和喜爱的各种动漫角

色。此外，老师还应将特定动画角色的绘制过程清晰、

动态地呈现在微型课程中，以激发幼儿的创作灵感。

老师也可以引导幼儿在微课上挑选一位卡通角色，让

他们自由地画出自己喜爱的卡通形象。事实表明，幼

儿在遇到自己喜爱的动漫角色时，总会迫不及待地要

亲自去画。幼儿在浓厚的兴趣氛围下，就会把全部的

精力都放在绘画上，在绘画的学习中，也会对构图、

涂色等有一定的了解 [4]。

2. 画自然景物

自然是最好的艺术家，教师也可以引导幼儿绘画

自然风景。例如，老师可以从多种途径广泛收集各类美

丽的图片，然后以这些图片为素材做一个简短的视频。

幼儿在观看视频时，会不由自主地被美丽的景色所吸

引，激发创作兴趣。此外，老师在指导幼儿创作自然景

物时，尽量收集幼儿所熟知的故乡风光，从而使幼儿

绘画兴趣的创作更加有效，并培养幼儿对故乡的热爱。

3. 画可爱动物

由于幼儿对诸如猫、狗、兔子、小燕子这类可爱

的小动物有特殊的喜爱，因此，老师们可以把画可爱

的小动物当作幼儿绘画课的一部分。老师可以通过多

媒体课件，将各种可爱的小动物形象呈现给幼儿，教

给幼儿一些简单的绘画技巧，使幼儿可以通过简单的

笔画，快速、生动地画出他们喜欢的动物。老师们还

可以使用微型教学录像来演示简单的小动物绘画。相

对于黑板板演，微课录像可以从多个角度将绘画技术

呈现给幼儿。实践表明，以可爱的小动物为绘画题材，

幼儿会更有热情地参加绘画活动。幼儿在积极地参加

绘画活动的同时，能够扎实掌握有关绘画的技巧 [5]。

（二）创新绘画方式

绘画的创作方法多种多样。除了纸笔画，老师还

可以根据幼儿的年龄特点和兴趣喜好，对绘画的创作方

法进行创新，例如手掌画、空瓶画、服装画、石头画等。

创新的绘画方式更符合幼儿的年龄特点和兴趣喜好，

能够吸引幼儿参与绘画活动，提高绘画教学质量。

1. 手掌画

手掌绘画就是让幼儿在纸张和衣服上面随意地涂

抹。与传统的纸笔画不同，手掌绘画更能体现幼儿的

特质。当然，老师们要正确指导幼儿在手心里尽情地

涂鸦，培养自己的想象力和创造力。比如，老师给幼

儿展示手绘作品，一只可爱的海龟，一棵树，一颗葡萄，

一串葡萄……将这些有趣的、生动的、逼真的手掌画展

示给幼儿，激发幼儿的创意灵感。另外，老师还可以

准备色彩鲜艳的颜料，这些五颜六色的颜料不仅可以

为幼儿的创作提供更多的素材，也可以增添幼儿对绘

画的兴趣。一系列意犹未尽、趣味盎然的教学活动使

幼儿的想象力更加丰富，提高其创新能力和绘画能力。

2. 空瓶画

酒瓶、饮料瓶等各种瓶瓶罐罐也是幼儿随意涂鸦

的对象。所以，老师们可以把幼儿组织起来，在空瓶

上随意地画一幅画。面对形形色色、大小不一的空瓶，

幼儿的绘画兴趣尤为浓郁。首先，老师可以要求幼儿

在父母的协助下，收集家里的空酒瓶、啤酒瓶、白酒瓶、
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饮料瓶，玻璃瓶、塑料瓶等均可。然后，老师让幼儿

在父母的陪伴下，在各式各样的空瓶子上刷上一层浅

浅的颜色。幼儿可按个人喜好，将底色涂上多种色彩，

不过，一定要用单色的底色。接下来，老师就会对幼

儿进行引导，用毛笔在涂有底色的空瓶上随意涂鸦。

事实表明，幼儿在空瓶上作画的时候，他们的积极性

特别高，也很有兴趣。同时，幼儿也会在乐此不疲的

创作中，逐步掌握绘画的基本方法和绘画的技法。

3. 服装画

纯色 T 恤、纯色袜子、纯色鞋帽和纯色手套等均

可作为幼儿创作的服装创作材料。在绘画活动中，老

师让幼儿提前准备一套纯色的衣服，然后引导幼儿发

挥丰富的想象力，尽情地画出自己喜欢的图案。每个

幼儿都会精心地绘制自己的衣服，此外，幼儿一般会

选取自己喜欢的卡通人物、动物等作为绘画的内容，

然后一丝不苟地在衣服上画出自己的作品。

4. 石头画

五颜六色、形状各异的石头，也是幼儿随手画出

来的。由于石头形状不同、大小不同、颜色不同，因

此绘画作品更具个人风格，能够帮助幼儿发挥创造力。

比如，在石头画教学中，老师可以先请幼儿仔细地准

备几块石头，随后引导幼儿用白色颜料为其涂上一层

颜色，也可以是其他的浅颜色。接下来，老师可以鼓

励幼儿大胆地想象，在一块涂了颜色的石头上，画出

自己最喜爱的形状。有些幼儿用圆石做了一个圆月，

有些幼儿在一块长方体的石头上画出了一条小溪，有

的幼儿在一块三角形的石头上画了一只小猫。幼儿的

绘画能力有限，但绘画的形式很有趣，他们对绘画活

动的热情特别高，兴趣也很浓厚。

（三）重视绘画评价

在幼儿绘画活动中，评价是必不可少的一部分。

有序、有趣、有效的评价，既可以使进一步建立幼儿对

绘画的信心，也可以使幼儿的绘画创作更加深入。所以，

在幼儿绘画活动中，教师要对绘画进行评估，使绘画

评估对幼儿绘画兴趣的激发起到积极的作用。教师在

绘画评鉴时，要以鼓励为主，更多地展示，更少地批评。

比如幼儿在一件 T 恤上画了一只可爱的小熊猫，虽然

绘画能力有限，但上色很均匀。从色彩的均匀性出发，

老师对幼儿的绘画作品给予高度的评价，能够鼓励幼

儿绘画的自信心。

（四）应用游戏吸引法

在课程游戏化的背景下，把幼儿绘画兴趣这一主

题融入丰富多彩的游戏活动中，既可以激发幼儿绘画的

创作动机，又可以让幼儿在游戏中进行积极的、创造

性地体验和改变。比如“脚板画”，教师为幼儿准备

一个装有安全颜料的碟子，将幼儿脚印的形状印在地

上的白色画布上，然后让幼儿看一看这些脚印的特征：

五个小圆点，一个曲线“大身体”。接着让幼儿握拳，

用手指沾上自己喜爱的色彩，把它印在一张硬纸板上，

把它与脚“身体”的形状进行比较，幼儿惊奇地发现，

它们的形状竟然是那么像，只不过手掌的“小圆点”

比脚印少了五个。幼儿在后来的自由创作中，把“脚板”

的眼睛、鼻子、嘴巴都画了出来，并取名为“幸福的

脚趾”。幼儿在绘画的游戏活动中，从自身中发掘美，

学习如何利用身体各部分来完成绘画，进一步加深了

绘画兴趣。

（五）利用户外活动来指导幼儿绘画

幼儿一天有两个多小时来进行户外活动，他们很

享受与自然的亲密接触，因此，我们将一部分艺术课程

放在室外，让幼儿走出课堂，领略大自然的美景与情趣，

让幼儿在轻松、自然的创作氛围中，体会艺术的多元化

与趣味性，通过创作，在潜移默化中培养审美观。春

天，百花争艳；秋天，落叶纷飞。让幼儿采摘不同形状、

不同色彩的树叶，并描绘出来，共享缤纷之美。

四、结语

幼儿园应通过多种策略方法培养幼儿的绘画兴趣。

只有让幼儿亲身体会绘画的快乐，幼儿才能在绘画活

动中培养起兴趣，多方面能力得到协调发展。
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